
 
 
 
 
 
     

困難に立ち向かいやり抜く力 

                                                    校長  遠藤 敏恵  

「がんばれー！」「ファイトー！ラスト！ラスト！」 

今日も仲間を応援する声が、校長室まで響いています。今、保健体育の

授業では、全学年長距離走に取り組んでいるところで、毎朝早くから保健体育

科の教員と体育委員が、校庭にラインを引いたりロードコーンを置いたりと、走

路の準備をしてくれています。仲間を励ます声に誘われて校庭に出てみると、それぞれが各々の目標に向かって、

苦しそうな顔をしながらも懸命に走っていて、「原山中の生徒は本当に何でも一生懸命なんだな」と改めて感心する

とともに、「私ももっともっと頑張ろう」という前向きな気持ちになります。皆さんの中には、走ることが苦手な人もいるで

しょう。また苦手でなくても、全力で走るという行為自体が、息は切れるしお腹も痛くなるしと、苦しいことに間違いあり

ません。それなのにあえて困難に立ち向かっていく姿には、見ている人の心を打つものがあります。 

10 月 22 日、抜けるような青空の下、第 24 回さいたま市中学校駅伝競走大会が、荒川総合運動公園特設コ

ースにて行われました。１年生から３年生までの複数の部活動に所属するメンバーで結成された原山中駅伝部は、

この大会をもって活動終了となりました。大会当日､走者として出場した男子６名、女子5名の計１１名は、共に練習

を重ねてきた仲間の思いも背負い、渾身の力を振り絞った力走でした。男子キャプテンの大熊さん、女子キャプテ

ンの鈴木さんをはじめ、今年は 3 年生の参加者も多く、本当にどれほどの原山中生たちがその後ろ姿に勇気づけら

れたことか。夏休み前からの長い期間、それもほぼ毎朝、互いに声を掛け合い、励まし合い

ながら、いつもひたむきに練習に臨んでいた部員のみなさんの姿は、いつまでも、携わった

人たちの心に残ることでしょう。本当にお疲れ様でした。よく頑張りましたね。 

日々の生活の中で私たちは、達成することが困難と思われる課題に直面することが多々

あります。アメリカの心理学者であるアンジェラ・ダックワースさんは、そんな時、諦めずやり抜く力を GRIT（グリット）と呼

んでいます。この GIRT とは、Guts（ガッツ）、Resilience（立ち直る力）、Initiative（自発性）、Tenacity（粘り強さ）のそれぞれの

頭文字をとった言葉で、ダックワースさんは、「社会的に成功する人たちは、必ずしも才能や環境に恵まれていると

いうわけではない。むしろ、才能がその人の成功の邪魔をすることさえある。成功に必要なのは困難に直面しても諦

めずやり抜く力、『GRIT』だ」と話されています。 

２年生の未来くるワーク職場体験では、保護者の皆様、地域の皆様にも、大変お世話になりありがとうございま

した。子どもたちはこの体験を通して、働くことの意義や大変さを学び、一回り大きくなって帰ってきました。また、原山

中生が地域の活動にボランティアとして参加し、活躍しているというお話も耳にし、大変うれしく思っています。今後と

も、どうぞよろしくお願いいたします。 
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１０月の安全点検の結果、異状はありませんでした。 

                １２月の主な行事予定 

1 2 3

1 金 A 衣替え完全移行 小中合同あいさつ運動 小中合同音楽会（３−３） ○ ○ ○

2 土
3 日 文化の日
4 月 振替休日
5 火 B 原山小音楽朝礼（２−２） ○ ○ ○

6 水 B 月曜日授業 ３年第２回市学力検査 ○ ○ ○

7 木 B 全校教育相談 赤ちゃん・幼児触れ合い体験（３−８） PTA運営委員会⑤ ○ ○ ○

8 金 B 全校教育相談 赤ちゃん・幼児触れ合い体験（３−３） 受験用写真撮影 ○ ○ ○

9 土
10 日
11 月 A 全校教育相談 赤ちゃん・幼児触れ合い体験（３−４） 安全点検日 ○ ○ ○

12 火 A 全校教育相談 ○ ○ ○

13 水 A 全校教育相談 赤ちゃん・幼児触れ合い体験（３−５） ○ ○ ○

14 木 埼玉県民の日 学校閉庁日（部活動停止）
15 金 A 全国英語教育研究協議会全国大会授業公開（３−８） ○ ○ ○

16 土
17 日
18 月 B 生徒会朝礼（図書委員会） 赤ちゃん・幼児触れ合い体験（３−６） 後期第２回生徒委員会  ○ ○ ○

19 火 B ３年プラネタリウム教室（AM） ○ ○ ○

20 水 B ３年期末テスト １年校外学習 × ○ ○

21 木 B ３年期末テスト 市教研研修大会（給食なし） テスト前部活動停止（〜２９日） ✕ ✕ ✕

22 金 B ２年歯の健康指導（②③） ３年第３回進路説明会（⑤⑥） ○ ○ ○

23 土 勤労感謝の日 避難所設営訓練（AM）
24 日
25 月 A 非行防止教室（⑤）チャレンジスクール ○ ○ ○

26 火 A チャレンジスクール ○ ○ ○

27 水 A チャレンジスクール ○ ○ ○

28 木 A １、２年期末テスト ○ ○ ○

29 金 A １、２年期末テスト 避難（共助）訓練（⑤） 学校評価配信開始 ○ ○ ○

30 土

日 曜 週 11月行事予定
給食

１２月 ３日(火) 生徒会朝礼（給食委員会） 

        第２回学校運営協議会 

  ４日(水) クリスマスイルミネーション点灯式 

  ５日(木) 第２回PTA 全体委員会 

  ６日(金) 学校保健委員会 学校評価締切 

  ９日(月) ３年三者面談（～12/13） 

 １７日(火) ２年、９組授業公開⑤、 

      保護者会⑥ 

  

１２月１８日(水) １年公開授業⑤ 保護者会⑥ 
         ９組緑区ビーチボールバレー大会 

   １９日(木) 期末短縮（～12/23） 

 ２０日(金) １年学年集会、給食終了 

 ２３日(月) ２、３年学年集会 

      大掃除・ワックスがけ 

 ２４日(火) 終業式・表彰 

      ３年通知書交付 

 ２５日(水) ３年受領書の提出 

 ２８日(木) 学校閉庁日 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 新人体育大会 結果 
 
野球部   ２回戦  対 美園南中 ８-１ 勝利 
   ３回戦  対 大谷場中 ３-５ 惜敗 
 
サッカー部  １回戦  対 指扇中・大宮西中 ４-０ 勝利 
   ２回戦  対 宮前中 ５-２ 勝利 
   ３回戦  対 田島中 ２-０ 勝利 
   ４回戦  対 南浦和中 ０-７ 惜敗 
   代表決定戦  対 日進中 ０-２  惜敗 
   代表決定戦  対 春野中 ３-０  勝利 第５位 県大会出場 
 
 
女子サッカー部  対 常盤中 ２-２（PK ３－０）  勝利 優勝 
 
男子ソフトテニス部 １回戦 対 土屋中 ０-３  惜敗 
 
女子ソフトテニス部 １回戦  対 与野西中 １-２ 惜敗 
 
男子バスケットボール部 １回戦  対 大久保中 ４９-５５  惜敗    
 
女子バスケットボール部 １回戦  対 埼玉大学附属中 ６２-３３  勝利 
   ２回戦  対 泰平中 ２９-７７  惜敗 
 
女子バレーボール部 １回戦  対 春野中 ２-０  勝利 
   ２回戦  対 常盤中 ２-０  勝利 
   ３回戦  対 桜木中 ０-２  惜敗 
 
男子バドミントン部  １回戦  対 岸中 ２-１  勝利 
   ２回戦  対 木崎中 ０-３  惜敗 
   敗者復活戦決勝  対 慈恩寺中 ０-３  惜敗 
   個人ダブルス 合田太陽 合田快晴  第９位 県大会出場 
 
女子バドミントン部  １回戦  対 内谷中 ２-１  勝利 
   ２回戦  対 日進中 ０-２  惜敗  
   敗者復活戦１回戦  対 慈恩寺中 ０-２  惜敗 
   個人ダブルス  八島和泉 小松千桜 第１７位 県大会出場 
 
男子卓球部  団体予選リーグ突破  決勝トーナメント１回戦 対 大谷場中 ２-３ 惜敗 
 
女子卓球部  団体予選リーグ突破  決勝トーナメント２回戦 対 泰平中 ０-３ 惜敗 
   敗者復活代表決定戦  対 大砂土中 ２-３  惜敗 
 
剣道部男子  2 回戦 対 大宮八幡中 ３-１ 勝利 ３回戦 対 美園中 ３-１ 
   ４回戦 対 宮原中 ２-３ 惜敗  第５位 県大会出場 
   個人戦  中山漱介 ベスト３２ 県大会出場 
 
 
剣道部女子  ２回戦 対 栄東中 ２-０ 勝利  ３回戦 対 大宮東中 ２-１ 
   ４回戦 対 常盤中 ２-２(本数勝ち)  準決勝 対 大宮西中３-１ 
   決勝戦 対 与野南中 ２-０  勝利 優勝 県大会出場 
   個人戦 清宮木乃芭 野瀨花帆 ベスト３２ 県大会出場 
   野口春海 安田夏乃葉ベスト１６ 県大会出場 
   伊東実優ベスト８  県大会出場 
 
陸上部   女子ハードル 寺沢奈南 第１位  県大会出場 
            大黒柚月 第３位 県大会出場 
   ２年男子１００ｍ 日浅陽葵 県大会出場 
   ２年女子１００ｍ  寺沢奈南 第５位 
   女子総合７位 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さいたま市ネット安心相談を御利用ください 

 

 インターネットやＳＮＳ上で悪口を言われたなどの悩みを相談できる窓口ができました。 

ひとりで悩まず、相談してください。 

相談内容…インターネット上で悪口を言われた等の悩みなど 

 相談日…月曜日～金曜日 ※祝・休日、及び年末年始を除く。 

相談手段…メールフォームでの相談、又は電話による相談 

（電話相談の時間は、18時～20時）  

https://www.city.saitama.lg.jp/006/010/007/001/p116314.html 

 

さいたま市駅伝競走大会 １０月２２日（火） 
 
荒川総合運動公園にて開催されたさいたま市駅伝競走大会で、本校の駅伝部が男子・女子ともに全力

を尽くし好成績を収めました。女子は最後まで諦めない姿勢を見せ、第８位でゴール。男子は粘り強く走り抜
き、１３位でゴールしました。選手たちは日頃の練習の成果を発揮し、それぞれの力を出し切る走りを見せてくれ
ました。また、女子では４区の鈴木 佐菜さん、男子では５区の臼倉 碧音さんが区間賞を獲得しました。 

未来くるワーク体験（２年生）／夢工房未来くる先生講演会（１年生） 
 
２年生は、１０月１６日（水）～１８日（金）までの３日間、地域の企業や施設で職場体験をしました。生徒た

ちは各職場での業務に挑戦し、仕事の大変さや重要性を学ぶとともに、働くことのやりがいや楽しさも実感しま
した。初めての体験に戸惑いながらも、自分から積極的に行動する姿が見られました。 

１年生は、１０月１６日（水）に夢工房未来くる先生講演会として、太極拳の指導や普及をされている講師の
先生の話を聞きました。御自身が太極拳を熱心に取り組むようになった経緯や、普及に取り組んでいる話を通
して、自身の将来を考えてみるきっかけになったのではないでしょうか。 

この経験を通じて得た気付きや学びを、今後の学校生活や将来の進路選択に役立ててくれると思います。 

新人体育大会 ９月２８日（土）～１０月４日（金） 
 
９月末から始まった新人体育大会では、各部活動が全力で戦い、素晴らしい試合を繰り広げました。特

に、決勝戦や県大会出場をかけた試合などプレッシャーのかかる場面でも、生徒たちは最後まで諦めず力を
発揮しました。どの試合も接戦が多く、応援に駆け付けた保護者も方々もハラハラと見守る中、選手たちは一
丸となって頑張る姿を見せてくれました。また、１年生を中心に奮闘した部活動もあり、チームワークを大切にし
ながら試合に臨んでいました。 

３年生が引退し、新しいチーム編成で初めての公式戦でした。緊張や不安を乗り越え、成長の一歩を踏み
出す姿が見られ、今後の活躍がますます楽しみです。 

二次元コード 
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